PROGETTO GRAFICA

TRACCIA: Progetto grafica per un'app di meditazione

FEEDBACH: Sono molto felice di vedere i grandi miglioramenti che hai fatto, ma non fermarti qui, continua ad esercitarti e ad avere uno
sguardo sempre proiettato a cercare le migliori proposte grafiche sul mercato.
Solo il guesto modo potrai crescere e lavorare seguendo dei principi di modernita e correttezza.

Ti lascio il punteggio che meriti per questo progetto,
Continua cosi!

Sara Riscica
J‘) Co-Founder e Chief Digital Officer in Storykube, startup che mette l'intelligenza artificiale al servizio degli scrittori.
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DA COSA NASCE L’IDEA

Meditactive € un'app che nasce con l’intenzione
di rifocalizzarsi su sé stessi e introdurre nel
quotidiano pratiche come la meditazione.

COME FUNZIONA

L’app & stata sviluppata per portare i benefici
della meditazione e coordinarla con quelli della
crescita personale per far raggiungere tutti gli
obiettivi: giornalieri, mensili e annuali.

Per ogni obiettivo si guadagnano delle monete
virtuali che possono essere utilizzate per
piantare alberi o contribuire a raccolta fondi di
progetti a impatto sociale o per il pianeta.

VISION

Aiutare le persone a vivere serenamente con sé
stessi e raggiungere i propri obiettivi.

MISSION

Aiutare le persone nel quotidiano guidandole in
un percorso di meditazione.
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PALETTE



HE Palette

HEX: #6A9CFE

R 106 G156 B 254
C58M39Y0KO

BLU FIORDALISO
Senso naturale di
calma e freschezza.

HEX: #FBB732
R 251G 183 B 50
COM27Y80K?2

GIALLO MIELE

Per richiamare il sole,
I'energiaq, felicitd e
creativita.

MAGIC MINT (MENTA)
Natura, tranquillitd ma
anche freschezza e
creativita.

HEX: #8AEBCB
R 138 G 235 B 203
C41MO0Y14KS8

BLU

Una sfumatura di blu
piU scura per un
miglior contrasto.

VERDE PINO

Una sfumatura di verde
piU scuro per un miglior
contrasto.
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I Font- Applicazione pratica

e Migliora il sonno

Alcune tecniche di meditazione aiutano a rilassarsi
e a controllare il flusso di pensieri che spesso
interferiscono con il sonno.

Questo riesce ad accorciare i tempi impiegati per
addormentarsi e a migliorare la qualita del
sonno, elemento fondamentale per tutti noi e che
influisce su molti aspetti della nostra vita.

e Controlla I'ansia
La meditazione, se praticata con costanza, pud
aivtare a ridurre l'ansia e i problemi di salute ad
essa connessi, come ad esempio le fobie.


https://www.ambrosiae.com/blogs/our-world/6-ragioni-per-cui-e-importantissimo-dormire-bene

BRAND
IDENTITVY




B Brand Identity

Perche le illustrazioni?

La semplicita della meditazione

Il concetto di meditazione &€ ancora qualcosa che

molte persone non capiscono appieno.

Distillando lo stile in una qualitd semplice possiamo
T creare qualcosa che le persone trovano piu facile da
unon afferrare e di cui si sentono meno timorosi.

@ & L o
Sel |1 i“Ol errori. Possiamo offrire una visione piu semplice della

meditazione, piuttosto che le immagini mistiche
lontane con cui le persone NON necessariamente si
identificano.

Percido lidentitd visiva sard caratterizzata dalle
illustrazioni con forme geometriche semplici
(soprattutto il cerchio, che viene richiamato dalle
punte del logo), anche in coerenza con l'idea della
tranquillitd che & spesso sinonimo anche di
semplicita.




B Brond Identity

Brand Identity: strategia

Strategia visual & social

Per una strategia visual coerente con il brand verra
rispettata la pal-tte di colori scelta in tutti i canali, in
modo da evocare sensazioni di pace, tranquillita e
freschezza.

Utilizzeremo i font sia in grassetto che di dimensioni
diverse per creare una struttura gerarchica e
contrasti di colori.

Per attirare il traffico su Instagram e Facebook e
creare consapevolezza del brand, punteremo sui
contenuti ispirativi come le quotes, reminders &
illustrazioni.

Su Youtube punteremo di piU sui contenuti
informativi e di durata piu lunga.
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YOUTUBE
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B Youtube

% Meditactive

Meditactive

IL
BILANCIAMENTO
EMOTIVO

RESPIRA

ABBOMATI ISCRIVITI

Il bilanciamento emotivo: riprenditi il controlle della tua vita o
Che cos’ & |la salute mentale o la salute emotiva? °
La salute mentale o emotiva si riferisce al vostro Y 0

benessere generale psicologica. Esso comprende il modo
in cui ti senti con te stesso, la qualita delle tue relazioni e
la capacita di gestire | sentimenti e affrontare le difficolta.

Una buena salute mentale...

Foto profilo: 800x800 px

Copertina Web: 2560x1440 px
Copertina Mobile: 1546x423 px
Anteprima Video: 1280x720 px




FACEBOOR
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B [acebook

RESPIRA

Meditactive
Mediactive

Foto profilo Desktop: 180x180 px Foto profilo Mobile: 128x128 px
Copertina Desktop: 820x462 px Copertina Mobile: 640x360 px



B [acebook

Stories:
1080x1920

Feed post Facebook: Foto feed ad desktop:
1200x630 1080x1080

&8y, Meditactive

45, Meditactive

PER UM MEDITACTIVEF

AIUTA TESTESSO E IL PIANETA, PIANTA UN ALBERO
MNOI.

ndare i tuoi goals in un Futuro

Larp:Gy

Scarica l'app: appstore/mediactive

Ajuto te stasso e il pioneto.
PIANTA UN
ALBERO CON NOI




INSTAGRAM
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EE» |nstagram

‘5?’,,,, meditactive

RAGGIUNGI I TUOI OBIETTIVI

CON MEDITACTIVE .
SCARICA L'APP &

Link in Bio Meditactive

Qv

Liked by _provat_ and others
meditactive

Ti ricordi all'inizio quanto sembrava difficile arrivare alla maturita o

~.more

Post:
1080x1080

2 meditactive

Qv

Liked by _provat_ and others

meditactive
Pill facile di cosi i

.more

Stories:
1080x1920

PARTECIPA ALLA
MEDITAZIONE GUIDATA
CON:

Martina Rossi
Ceo di Mindhead




WOFO COOLORS
MOCHUP




GRALZIE PER
L'ATTENZIONE

Khan Jawad




